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Tém tat

Bot sinh khéi (SK) ndm Thugng Hoang (TH) thu sau khi 1én men chim dugc kiém tra doc
tinh ban trudng dién trén tho thi nghiém nham muc dich ddnh gid sy an toan khi st dung bot
nhu thuc phdm chiic nidng. Tho dugc uéng hon dich mau thu chia bot ndm TH lién tuc trong
28 ngay véi 2 mtc liéu khac nhau la 0,558 g/kg tho/ngay va 2,792 g/kg tho/ngay. Két qua cac
mau thu khong anh hudng dén can ning, thé trang, hoat dong ctia tho thtt nghiém. Cac chi s6
sinh hoa danh gia chtic nang gan, than khong c6 sy khac biét cé y nghia & trudce thi nghiém, sau
14 ngay, sau 28 ngay uéng mau tht;, ciing nhu sau 14 ngay diing u6ng mau tht trong cic nhém
tht nghiém. Két qua tuong ty cling nhan dugc & cac chi s6 huyét hoc. Khong cé bat thudng &
cac to chuc tim, gan, than, phdi, lach va hé tiéu hda cta tho thu nghiém trong khi quan sat dai
thé cting nhu khong thdy tn thuong mo bénh hoc ctia gan, thin trong khi quan sat vi thé gitia
cac nhom trong thi nghiém.

Tii khéa: Nam Thugng hoang, bét sinh khéi, doc tinh bdn trudng dién, 1én men chim.

1. DAT VAN PE

Néam Thugng hoang (TH) c6 tén khoa hoc la Phellinus linteus, ho Hymenochaetaceae, chi
Phellinus. Téng san lugng cua cac loai Phellinus trén thé gidi khoang 30 tdn/nam. Ndm Thugng
Hoang c6 nhiéu dic tinh quy nhu ndm c6 cac tac dung diéu hoa mién dich [1-2]; khang viém
[3-4], khang ung thu [5-6] va khang oxy hda [7]. Day la cac loai ndm moc nhiéu nam, 16p thu
tang nam sau chong lén 16p thu tdng ndm trudc. Nam TH moc & nhiing viing rling sau, nui cao
hiém trg, cac khu riing nguyén sinh, tu6i ndm c6 khi dén vai chuc ndm. Do nguén nguyén liéu
tu nhién da can kiét bai vi bi khai thac qua mic, hién nay nhiéu noi da chu dong trong hodc san
xudt cac loai nguyén liéu d€ phuc vy, nang cao stic khoe cta con ngudi. Trude déy, viéc nhan
nudi sinh khéi ndim TH ciing nhu céac loai ndm sgi khac dugc tién hanh trén than gob va cac gia
thé. Viéc nudi trong ndm sgi trén than gb va cac gia thé mat rat nhiéu cong stic va dic biét 1a
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thoi gian. Hién nay, v6i sy phat trién clia cong nghé 1én men, da c6 thé nuoéi trong ndm hoan
toan ¢ moi trudng long do vu thé rat ngan vé thoi gian va cha dong dugc quy mo san xudt [7-
9]. Trong nghién ctu nay, sinh khéi (SK) ndm TH dugc tao ra bang cach 1én men chim. Day la
phuong phap cho hiéu qua cao do chtt dong & cac khau nhén gidong va moi trudng, khi hau dugc
diéu chinh thich hgp cho su phét trién ctia ndm. Sau khi lén men chim, SK ndm dugc déng kho,
nghién thanh bdt va dugc thti nghiém dé kiém tra d6 an toan. Nghién ctiu ctia chung t6i da thuc
hién vé doc tinh cap trén chudt Swiss cho thay SK ndm TH c6 doc tinh thdp dusi ngudng phén
loai GHS va khong giy ng6 doc cho dong vat thuc nghiém (khong thé hién & day).

Trong nghién ctiu nay, doc tinh ban trudng dién trén thé dugc xac dinh theo quy trinh
chudn dung trong xac dinh doc tinh ctia Vién Kiém nghiém thuéc Trung uong. Muc dich cua
nghién ctiu nay la danh gia d¢ an toan ctia san phdm SK ndm TH da dugc trong theo phuong
phép 1én men chim trong phong thi nghiém, nham tién t6i sti dung nhu ngudn nguyén liéu thay
thé ndm TH ty nhién d€ dung lam thuc phdm bao vé stic khoé.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vit liéu nghién ciu

Bot SK ndm TH thu dugc tii 1én men chim dugc cung cdp badi Vién Cong nghé sinh hoc,
Vién Han lam Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam. Bot ndm dugc ngdm nudc néng trong 15 phut
va thu hon dich tht v6i ham lugng 0,3 g mau thit/mL.

Dong vat thi nghiém: 21 con tho Newzealand trudng thanh ca hai giéng duc va cai, khoe
manh, tho cdi khong mang thai hodc cho con bu, chua trai qua bat ky tht nghiém nao trudc do,
can nang khoang 1,8 - 2,2 kg. Tho dugc cung cip boi Bo phan chan nudi, Vién Kiém nghiém
thudc Trung Uong. T4t cd céc thao tdc trén dong vat thi nghiém déu dugc tuin theo cic quy
trinh vé chdm s6c va st dung dong vat thi nghiém ctia Khoa Dugc ly - Vién Kiém nghiém thudc
Trung Uong. Thé dugc nudi mdi con mot 1ong trong phong nuoi c6 kiém sodt nhiét do va do dm
thich hgp véi thiic an va nudc udéng theo nhu cau.

2.2. Phuong phap nghién ctu

Phuong phap thi nghiém va danh gia dua trén tham khao tai liéu vé phuong phap xac
dinh d¢c tinh ctia thudc [10] va hudng dan cua T6 chiic hgp tac va phat trién kinh té cho cac thi
nghiém vé héa hoc (OECD guidelines for testing of chemicals [11]) nhu sau:

2.2.1. Chudn bi mau thi

Lua chon muc liéu thti nghiém: Dya trén liéu t6i da du kién dung trén ngudila 9 g bot SK/
ngudi/ngay (ngay uéng 3 14n, moi lan 3 g) va st dung hé s6 chuyén dai liéu gitia tho va nguoi la
3,1 d€lya chon 2 muic liéu tht nghiém sau day:

+ Liéu tuong ting v6i mic liéu du kién cho nguai (T1): 0,558 g/kg tho/ngay.

+ Liéu cao gip 5 lan liéu du kién cho nguai (T2): 2,792 g/kg tho/ngay.

Cach xu ly va chuin bi mau thu: Mau d6i chiing (C) dugc dung la nudc; Liéu cao gip 5
liéu du kién cho ngudi: Can 67 g mau thii ngdm trong 240 mL nudc s6i trong khoang 15 phut,
loai bé ba thu 14y phan hon dich (hén dich A); Liéu tuong tng véi liéu du kién cho ngudi: Pha
loang 40 ml hén dich A véi nudc viia dt 160 mL (hén dich B).
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2.2.2. B0 tri thi nghiém

Thi nghiém dugc tién hanh trén 21 con tho, chia thanh 03 nhém, méi nhém 07 con, két
qué dugc trinh bay tai Bang 1.

Bdng 1. Cdc miic liéu thii nghiém trén thé

Nh S& thé thi nghiém Thé tich cho uéng Liéu diing
" (con) (mL/kg thé) (g mdu thii/kg thé/ngay)
Chiing (C) 07 10,0 mL nudc/kg tho ---
Thi 1 (T1) 07 10,0 mL hén dich B/kg tho 0,558
Thii 2 (T2) 07 10,0 mL hon dich A/kg tho 2,792

2.2.3. Theo doi va danh gida

Theo doi tho hang ngay vé mtic do tiéu thu thuc an, nudc udng, thé trang va van dong,
tinh trang phan, nudc tiéu, cac bi€u hién bat thudng (néu co6) cua tho; Xac dinh can nang cta
tho tai cac thoi diém 0, 7, 14, 21, 28 ngay uéng mau thii va 14 ngay sau khi diing uéng mau tht;
Xét nghiém cac chi s6 huyét hoc lién quan t6i chtic nang tao mau (s6 lugng hong cdu, bach cau,
tiéu cau, hemoglobin, hematocrit), chtic nang gan (AST, ALT, protein toan phan, bilirubin toan
phan, cholesterol), than (creatinin, urea), chi s6 glucose tai cac thoi diém 0, 14, 28 ngay udng
mau thi va 14 ngay sau khi diing u6ng mau tht. So sanh két qua ciia nhom tht va nhém chiing
theo phuong phap thong ké.

Sau thu nghiém dong vat dugc mé dé€ quan sat dai thé cac t6 chiic tim, gan, than, phdi,
da day, rudt cua tat ca cac con tho. Ldy ngau nhién 03 con thd/nhdém, tién hanh lam tiéu
ban gidi phau mo bénh hoc gan, than dé danh gia vi thé cc t6 chiic trén ngay sau khi diing
udéng mau thi. Tiéu ban gan, than dugc c6 dinh bing Formalin 10%, nhuém béng dung dich
nhuém Hematoxylin eosin (HE) va Perioric acid Shiff (PAS) va quan sat duéi kinh hién vi
quang hoc. Thi nghiém quan sat vi thé do B moén Giai phau sinh ly bénh- Trudng Dai hoc Y
Ha Noi thuc hién

2.2.4. Trinh bay va xii ly s6 liéu

S6 liéu thuc nghiém dugc trinh bay duéi dang gia tri trung binh cong trit do léch chuin
(mean + SD) va dugc xti ly thong ké bang chuin théng ké Student d€ so sanh su khac nhau cua
cung mot chi s6 gitta nhom chiing va nhém th.
3. KET QUA VA BAN LUAN
3.1. Tinh trang tho

Tat ca cac tho déu hoat dong binh thudng, an udng tét, mat sang, 16ng mugt, phan kho;
Tho ting can déu & tat ca cac nhém thi nghiém va nhém chiing trong thoi gian thi nghiém cling
nhu sau khi két thuc tht nghiém 14 ngay (Bang 2).
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Bdng 2. Két quad theo déi can ndng cua thd 6 cdc giai doan nghién ciiu

Can ndng (kg) trong thdi gian uéng mau thiv (n = 7)

Can ndng (kg) sau
Tru6cTN  Sau7ngay Saul4ngay Sau2lngay Sau 28 ngay 4 ngay ngdng uong
mau thii (n=4)
(m) (m) (m,) (m,) (m,)
Nhom C 1,98+0,18 2,15+0,21 2,29+0,19 2,40 + 0,25 2,44+ 0,18 2,46 + 0,20
% so vdi o o o o o
triiée TN 108,6% 115,7% 121,4% 123,2% 124,2%
Nhom T1 2,03+0,18 2,24+0,19 2,37+0,17 2,47 £ 0,13 2,52 +0,17 2,70 £ 0,16
% so vdi o o N o o
triée TN 110,3% 116,7% 121,7% 124,1% 133,0 %
Nhém T2 2,00+0,15 2,22+0,11 2,30 £ 0,08 2,40 = 0,09 2,48 £ 0,10 2,56 = 0,07
% so vdi o o N o o
triée TN 111,0% 115,0% 120,0% 124,0% 128,0 %
Ptmdc-sau < 0’001’ Ptrudc(TI—C) > 0’ 05’ Psau(Tl-C) > 0’ 05’
Ptmdc(TZ—C) > 0’05’ Psuu(TZ—C) > 0’ 05’ Psau 14 ngay(T-C) > 0’ 05

Can ndng trung binh ctia thd & cac nhom thi trudc khi dua vao thi nghiém khong c6 su
khéc biét so v6i nhom chiing (P, woe(11-0) > 0,05 P imrc> 0,0?). Sau 28 ngay uéng mau tht, tho
& nhom chiing va hai nhém thu déu tang can 6 mdi thoi diém danh gid. C6 su khac biét c6 y
nghia vé can nang khi so sanh sau 28 ngay thtt nghiém véi trudc thi nghiém trong méi nhém
(P e n < 0,05). Khong c6 sy khédc biét c6 y nghia vé can ndng trung binh gitta nhém tht so véi
nhom chL'n}g (Puriey> 005 P 1 o> 0,05). Sau 1,4 ngay ggttng udéng mau thi: tho khde manh
tang can tot, khong co su khac biét c6 y nghia thong ké vé can ndng trung binh gitta hai nhom
thtt so v6i nhém ching (P, > 0,05; P, > 0,05) (Bang 2).

au(T1-C) au(T2-C)
3.2. Cac chi s6 huyét hoc lién quan t6i chiic nang tao mau, sinh hoa lién quan téi chiic ning

gan, thin va chi s6 glucose trong huyét tuong

Céc chi s6 huyét hoc lién quan téi chtic ndng tao mau dugc stii dung dé€ danh gia tong
quan tinh trang stic khoe va cac bénh ly lién quan dén hé tao mau nhu thiéu mau, bénh ly vé tay
xuong hodc mdt s6 bénh viém nhiém khéac dugc tong hgp tai Bang 3.

Bdng 3. Két qud xét nghiém cdc chi s0 huyét hoc trudc va sau nghién ciiu

Thoi
dié’m. Axét Chi tiéu Nhém C Nhém T1 P o Nhém T2 I
nghiém
Hoéng cau (x 10"/ L) 5,6 £0,3 6,0 £ 0,5 > 0,05 6,0 £ 0,3 > 0,05
Bach cau (x 10°/ L) 6,0+ 1,7 6,5+1,4 > 0,05 64+1,1 > 0,05
Trudc khi

uéngmau  Tiéuciu (x 10°/ L)  352,9 £ 76,0 387,6 £ 57,6 >0,05 343,0+80,5 >0,05
thit (n=7)

Hematocrit (%) 39,7+ 1,6 41,3 +2,7 > 0,05 40,8 + 2,1 > 0,05

Hemoglobin (g/dL) 12,1 £ 0,6 12,6 + 0,9 > 0,05 12,5+ 0,5 > 0,05
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Hong ciu (x 10%/L) 5,6 £0,5 57+0,3 >0,05 58+04  >005

Saul4 Bachcdu(x107L)  61+1,0 70+1,4 50,05 69+1,6  >005

ngAy UONg  miguchu (x 10/ L) 4451 +88,0  412,1+70,1  >005 417,7+347 >0,05
mau thi

(n=7) Hematocrit (%) 40,0 + 04,1 412+1,6  >0,05 41,5421  >005

Hemoglobin (g/dL)  12,0+0,8 12,3+ 0,5 >0,05 125+0,5  >0,05

Hong cau (x 10%/L)  55+0,4 6,0 + 0,3 >0,05 59+03  >005

Sau2s Bachciu(x1071)  84+1.2 78+ 1,1 50,05 94+22  >0,05

ngay uong iz chu (x 10/L) 5071 +60,3 4581+ 648  >005 4854+64,7 > 0,05
mau thi

(n=7) Hematocrit (%) 40,2 +3,2 £28+1,8  >005 41,5+1,3 >005

Hemoglobin (g/dL) 12,6 + 0,9 135+0,6  >005 131+05  >0,05

Hong cau (x 10%/1)  62+0,3 6,6 + 0,4 >0,05 63+02  >005

Sauld  Bach ciu (x 10% L) 7.9+ 1,1 9,1+0,5 > 0,05 9,9+ 1,5 > 0,05

ngay diing

uéng  Tiéucdu(x 10L) 4358+112,1 401,8+60,5 >005 3793+647 > 0,05
madu thi

(n=4) Hematocrit (%) 443 +3,7 452+3,0  >0,05 438+20  >0,05

Hemoglobin (g/dL) 14,0 + 0,9 144+0,9  >005 136+09  >0,05

Cac chi s6 sinh hoéa lién quan dén chtic ning gan nhu AST, ALT, bilirubin toan phan,

protein toan phan, cholesterol dugc téng hgp & Bang 4.

Bdng 4. Két quad xét nghiém cdc chi so lién quan dén chiic ndng gan trudc va sau nghién ciiu

xg”;g‘f:;ﬁ Chi tiéu NhémC ~ NhémTI P, NhémT2 P, _

AST (U/L) 45,1 +£21,9 655+22,0 >0,05 709%+329 >0,05

Trudc khi ALT (U/ L) 76,6 £28,5 88,1+238 >005 93,0+449 >0,05
uong mau .

thi Bilirubin toan phan (umol/ L) 37+1,5 55+2,5 > 0,05 37+1,9 > 0,05

(n=7) Protein toan phén (g/ L) 54,1 + 3,7 57,1 +4,5 > 0,05 550+ 2,1 > 0,05

Cholesterol (mmol/ L) 2,1+0,7 2,7+1,5 > 0,05 2,5+0,8 > 0,05

AST (U/L) 68,6 +29,2 576+194 >0,05 580+£196 >0,05

Sau 14 ngay ALT (U/L) 645+11,2 77,1+184 >005 71,8+248 >0,05
uong mau .

thi Bilirubin toan phan (umol/ L) 55+1,9 55+1,5 > 0,05 7,1 +£2,6 > 0,05

(n=7) Protein toan phén (g/ L) 60,5+29 60,2 +1,7 > 0,05 60,4 +1,3 > 0,05

Cholesterol (mmol/ L) 2,0+0,3 1,9+ 0,5 > 0,05 2,2+0,7 > 0,05

AST (U/L) 43,5+ 223 28,0 +£4,3 > 0,05 24,3 + 6,4 > 0,05

Sau 28 ngay ALT (U/L) 875+31,0 71,1190 >005 676+189 >0,05
uong mau .

thi Bilirubin toan phan (umol/ L) 1,6 +0,2 1,4+0,2 > 0,05 1,5+0,2 > 0,05

(n=7) Protein toan phén (g/ L) 62,8+1,7 61,1 £1,5 > 0,05 60,8+ 1,7 > 0,05

Cholesterol (mmol/ L) 1,8+0,8 1,7+ 0,8 > 0,05 2,0+0,7 > 0,05
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AST (U/L) 36,7+16,7 394+182 >005 279+57  >0,05

Sau 14 ngay ALT (U/ L) 77,0+22,8 79,1+299 >0,05 745+256 >0,05
diing uéng e

mau thi Bilirubin toan phén (umol/ L) 1,2+0,3 1,4+0,7  >0,05 1,4+0,4  >0,05

(n=4) Protein toan phan (g/ L) 61,4+28  57,7+22 >005 576+15 >005

Cholesterol (mmol/ L) 2,1+0,8 1,9+ 0,9 > 0,05 2,5+0,7 > 0,05

Céc chi s6 Urea va Creatinin thuong dugc xét nghiém dé€ theo doi chiic nang théan, dugc
tong hop tai Bang 5. Urea la mot trong nhiing san phdm sau khi chuyén héa chit dam trong co
thé. Creatinin 1a san phdm cua sy thodi hda creatin trong céc co. Urea va creatinin dugc dao thai
qua than. Khi noéng d¢ ctia urea va creatinin tdng cao cho thdy su r6i loan chtic ndng than do
than da bi suy giam kha nang loc va dao thai hai chat nay.

Bdng 5. Két quad xét nghiém cdc chi so lién quan dén chiic ndng than trudc va sau nghién ciiu

Thoi diém xét nghiém Chi tiéu Nhém C Nhom T1 Nhém T2
o Urea (mmol/L) 51+1,2 48+1,0 51+1,1
Trué6c khi uéng mau thix (n = 7)
Creatinin (umol/L) 81,2+ 8,0 80,1 £9,4 84,8 +7,2
’ B , Urea (mmol/L) 4,7+0,8 4,4 + 0,5 54+ 0,9
Sau 14 ngay uéng mau thit (n = 7)
Creatinin (umol/L) 84,2+ 6,3 77,9 £ 9,8 89,4 + 8,6
i . Urea (mmol/L) 4,8+0,7 4,6 £ 0,6 53+0,5
Sau 28 ngay uong mau thit (n = 7)
Creatinin (umol/L) 88,7 +7,7 89,1 £8,2 95,5+ 12,7
Urea (mmol/L) 5,3+0,7 4,8 + 0,5 59+ 1,2

Sau 14 ngay diing udng mau thit (n = 4)
Creatinin (umol/L) 99,1 +11,2 93,6 £ 20,9 107,9 + 16,0

p > 0,05; P

(T1-C)

> 0,05

(T2-C)
Cac chi s6 urea va creatinin & bang 5 khong c6 su chénh léch dang ké gitia cac nhom thu
va nhém chiing & cac thoi diém trong thi nghiém. Khéng c6 su khac biét c¢d y nghia thong ké

ctia cac chi s6 nay so v6i nhoém ching (P, . > 0,05 P, . > 0,05).

(T1-C) (T2-C)

Bdng 6. Két qua xét nghiém chi so glucose trudc va sau nghién ciiu

Thoi diém xét nghiém Nhém C Nhém T1 Nhém T2

Trué6c khi uéng mau thic (n = 7) 82+1,5 73+ 1,1 7.6+1,0

Sau 14 ngay uéng mau thii (n = 7) 7.8+ 0,6 7,5+ 0,6 7,6 0,7

Sau 28 ngay uéng mdau thii (n = 7) 7.8+ 1,0 74405 7,9 + 0,6

Sau 14 ngay diing uéng mau thii (n = 4) 8,7+0,8 8,1+0,7 7,9+ 1,0
P > 005P,, . >005 don vi do: mmol/L

Két qua xét nghiém cac chi s6 huyét hoc (Bang 3), chi s6 sinh hoa lién quan dén chtic ning
gan (Bang 4), chtic nang than (Bang 5) va chi s6 glucose (Bang 6) déu cho thay: Trudc va sau khi
udng mau thtt § cac giai doan 14 ngay, 28 ngay va sau 14 ngay diing uéng: Khong c6 su khac biét
c6 y nghia thong ké vé cac chi s6 lién quan dén cac chiic nang trén gitia nhém chiing va 2 nhém
thu (P > 0,05; P > 0,05; P > 0,05), P > 0,05)

truécTN (T-C) sau 14 ngay(T-C) sau 28 ngay(T-C) sau 14 ngay dimg uéng mau thii(T-C)
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3.3. Quan sat dai thé va vi thé

Quan sat dai thé: Cac co quan ndi tang cta tat ca tho thii nghiém déu khong cé biéu hién
khéc thuong vé hinh dang bén ngoai; cing nhu mau sic ctia cac td chiic tim, gan, than, phdi, da
day, rudt déu binh thuong & cac tho nhom thi liéu thap va liéu cao so v6i nhom chiing sau thi
nghiém (Hinh 1).

Nhom C Nhom T1 Nhém T2

Hinh 1. Hinh dnh dai thé cdc co quan noi tang

Quan sat vi thé: Cac m6 bénh hoc ctia gan va than ctia thé duge nhudém véi Hematoxylin
Eosin (HE) va Periodic Acid Schiffs (PAS) va quan sat duéi kinh hién vi v6i d6 phéng dai 400
lan. Két qua nhudm soi cho thdy cac con tho thit nghiém déu c6 gan, than khong bi tén thuong,
hinh anh cdu truc trong giéi han binh thuong (Hinh 2 va 3). Khong cd cac triéu chiing bat
thuong lién quan dén mau thi v6i 2 muc liéu khac nhau so v6i nhom chiing. Cu thé: Déi véi
mo gan: cac t€ bao gan c6 nhan nhudém ré nét mau xanh tim va cac thanh phan ngoai bao dugc
nhudém mau héng, cdu truc ddong déu; mao mach nan hoa, khoang ctia, moé ké tat ca déu binh
thudng, khong thiy t6n thuong gitia cic nhom thi va gitia nhém thii véi nhém chiing (Hinh 2).
Dai v6i mo thén: Tiéu cdu thin (mao mach, gian mach, bao Baoman), 6ng than, dai bé thin,
Mo ké tét ca binh thudng, khong thiy t6n thuong (Hinh 3). Cac té bao thin nhuém mau dong
déu, nhan té€ bao bat mau xanh tim va cic thanh phan ngoai bao bat mau hong hodc mau xanh
tuy theo thuéc nhuém.
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Mo gan binh thuong, khong thdy ton thuong & ca nhém chiing va T1, T2. Cac té bao gan
hinh da dién, nhan bat mau xanh, bao tuong bat mau hong, tao thanh be, xen ké la mao mach
nan hoa, & gitia 1a tinh mach trung tam tiéu thuy.
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Hinh 3. Hinh dnh gidi phdu mé bénh hoc ciia than
Mo than binh thuodng, khong thdy t6n thuong & ca nhém chiing va nhém T1, T2. Tiéu
cau than khong thay tang sinh gian mach, khong dinh véi bui mao mach, thanh khong day. Ong
than khong théy tang sinh bi€éu mo, khong thiy thoai hoa. Té bao 6ng than hinh tru vuong, nhan
bat mau xanh, bao tuong mau hong. Khong thdy tru niéu trong ong than.

Két qua quan sat dai thé va vi thé cho théy tat ca cac mo va t6 chiic co thé dugc quan sat
déu binh thuong, khong cé ton thuong & tat ca cac nhom tho trong thi nghiém nay. Nhu vy,
sau khi st dung bot sinh khéi ndm TH khong gy ra cac ton thuong & cac co quan ndi tang ctia
tho thi nghiém & tit ca cac nhom thi nghiém so v6i nhém chiing. Cac nghién ctiu trude day vé
polysaccharide cia ndim TH dugc st dung & liéu 200 mg/kg trong 30 ngay khong lam ting dang
ké vé ham lugng ALT va AST trong huyét thanh, LPO trong gan va than, hay khong thé hién doc
tinh cta né [12]. Nghién ctiu vé€ doc tinh cép cua dich chiét con ctia ndm TH trong t6 hgp véi
mot s6 loai ndm khac & liéu uéng 1.000 mg/kg/ngay trong 14 ngay khong bi€u hién bat cti mot
dau hiéu nao gay chét hodc c6 doc so v6i nhém doi chiing [13]. Ngoai ra c6 bdo cdo danh gia
viéc stt dung dich chiét con ctia ndm TH & liéu dung 400 mg/kg trong 23 ngay da thé hién hiéu
qua chéng ung thu mot cach dang ké va khong c6 tac dung phu [14]. Hién nay ngay ca véi cac
cong b trén thé gisi van con thi€u cac nghién ctiu vé€ doc tinh ban trudng dién ctia ndm TH.
Do d6 nghién ctiu nay da danh gia dugc doc tinh ban truong dién ctia bot SK ndm TH trén thd,
va cling la nghién ctiu méi vé linh vyc nay [15].

4. KET LUAN

Sau khi cho thé u6ng hon dich bot SK ndm TH lién tuc trong 28 ngay véi 02 mtic liéu khac
nhau va tiép tuc theo doi 14 ngay sau khi uéng hon dich tht, tho van khoe manh, hoat dong
binh thudng, an uéng binh thuong va ting can, khong cé khac biét véi nhoém chiing. Cac chi s6
sinh hoa danh gia chtic nang gan, than khong c6 su khac biét cé y nghia & trudce thi nghiém, sau
14 ngay uéng mau tht, sau 28 ngay uéng mau tht, va sau 14 ngay diing uéng mau tht gitia hai
nhom tht nghiém so v6i nhom chiing. Két qua tuong tu cing nhan dugc & cac chi s6 huyét hoc.
Khong c6 bat thuong & cac t6 chiic tim, gan, than, phdi, lach va hé tiéu héa ctia tho thi nghiém
trong khi quan sat dai thé€ cing nhu khéng thiy t6n thuong mo bénh hoc ctia gan, than trong
khi quan sat vi thé gitta cic nhom trong thi nghiém.
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Banh gia déc tinh ban trudng dién cla bt sinh khéi ndm thuong hodng...

LOI CAM ON

Dé€ hoan thanh nghién ctiu nay, ching t6i tran trong cam on su ho trg kinh phi ctia B

Cong Thuong trong khuén khé dé tai nghién ctiu cap nha nudc véi ma s6 DT.04.18/ CNSHCB.
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Abstract

Phellinus linteus biomass powder obtained after submerge-fermentation was assested for
semi-chronic toxicity in rabbit for evaluation of the safety of using it as functional food. Rabbits
were drunk test solution continuously in 28 days with 2 doses: 0.558 g/kg rabbit/ day and 2.792
g/kg rabbit/day. The result showed that the tested samples did not affect to weight, status, activity
of tested rabbit. The biochemical index which expressed the liver, kidney functions had no
statistical different at before test, after 14 days of test, after 28 days of test, and after 14 days finish
of test between tested group and control group (without drink tested sample). The similarity
results was obtained with hematological index. There were no abnormal occur in heart, liver,
kidney, lung, spleen, and digestive system of tested rabbits in general observation as well as no
histopathological lesions of the liver and kidneys in microscopic observation of tested group.

Keywords: Phellinus linteus, biomass powder, semi-chronic toxicity, submerged culture.
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